
《おしらせ》 

令和６年度から本格的にコドモンの運用がはじまります。ほけんだよりや保健行事（全園児健康診断、乳児健康診断、

歯科検診、身体測定）の結果をコドモンから配信することになります。よろしくお願いします。 

ほけんだより  
令和６年３月 

青梅みどり第一保育園 

子どもたちはこの一年間で、見違えるほどカラダは大きく心はたくましくなりました。子どもたちの進級に対する不安な気持

ちを受け止め、また、期待する気持ちを大切に育みながら成長を見守っていきたいと思います。    

今年度も保健行事にご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

【令和５年度 身体測定の結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊3月の結果には２名のお子さんがお休みのため含まれていません。ご了承ください。 

    

    【令和５年度 感染症罹患状況】   

４月 : ヘルパンギーナ（1） 

５月 : 溶連菌感染症（1） 

６月 : ヘルパンギーナ（5） RS ウイルス感染症（2） 突発性発疹（1） ウイルス性胃腸炎（1） 

７月 : ヘルパンギーナ（1） RS ウイルス感染症（1） ヒトメタニューモウイルス感染症（3） 手足口病（1） 

インフルエンザ（1） 新型コロナウイルス感染症（1） とびひ（1） 

８月 : ヘルパンギーナ（2） 手足口病（1） 突発性発疹（1） 水痘（2） 

９月 : 手足口病（11） 突発性発疹（1） 新型コロナウイルス感染症（1） 流行性角結膜炎（1） とびひ（2） 

１０月 : 溶連菌感染症（2） ウイルス性胃腸炎（1） 

１１月 : 溶連菌感染症（2） インフルエンザ A（27） とびひ（1） 

１２月 : アデノウイルス感染症（1） 

1 月 : インフルエンザ A（5） 新型コロナウイルス感染症（3） ウイルス性胃腸炎（7） 

2 月 : インフルエンザ B（6） 新型コロナウイルス感染症（3） とびひ（1） 

３月： インフルエンザ B（8） 

                                             令和６年 3 月 11 日までの情報 

 

 

 

身  長 ４月の平均 ３月の平均 １年の成長 

ひ よ こ 組 64.3 cm 75.2 cm 10.9 cm 

つ く し 組 76.6 cm 86.3 cm    9.7 cm 

さ く ら 組 86.8 cm 94.6 cm 7.8 cm 

ちゅうりっぷ組 94.8 cm 100.6 cm 5.8 cm 

す み れ 組 102.4 cm 108.7 cm 6.3 cm 

ひまわり 組 108.4 cm 114.1cm 5.7 cm 

体  重 ４月の平均 ３月の平均 １年の成長 

ひ よ こ 組 7.3 kg 9.6 kg 2.3 kg 

つ く し 組 9.8 kg 12.2 kg 2.4 kg 

さ く ら 組 12.3 kg 14.3 kg 2.0 kg 

ちゅうりっぷ組 13.9 kg 15.5 kg 1.6 kg 

す み れ 組 16.4 kg 18.6 kg 2.2 kg 

ひまわり 組 18.0 kg 20.2 kg 2.2 kg 


